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Abstract
The most common and effective surgical technique for cataract extraction is 
phacoemulsification. One of proposed mechanisms of phacoemulsification is the direct 
mechanical effect named jackhammer theory.  Close mechanical contact between the tip 
and the nucleus is one of important factors which determine the efficacy of jackhammer 
effect.
Clockwise turning of stainless steel screw, slightly larger than the inside diameter of a 
standard phaco tip 1 mm behind the tip boarder, causes internal clockwise grooves. On 
the external surface, one row of counterclockwise grooves with 1 mm in length was 
made.
The designed tip in vitro and immersed in salin solution was examined to evaluate the 
efficiency of emulsifying chestnut particles and mature human lens. In vitro effective 
phaco time (EPT) was less for the double-threaded tip compared with internally 
grooved tip. The anti-directional design of internal and external grooves could improve 
mechanical adherence. Important consideration with this design is the fact that these 
grooves create more cavitation.
This tip seems useful especially for stony hard nuclei. Future in vivo and clinical studies 
are needed to better discover features of this design.
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چکیده
مرواریـد  آب  جراحـى  تکنیـک  موثرتریـن  و  متداولتریـن 
شـده  پیشـنهاد  مکانیسـم هاى  از  مى باشـد.  فیکوامولسیفیکاسـیون 
 (jackhammer تئورى) فیکوامولسیفیکاسـیون اثر مکانیکى مسـتقیم
اسـت. تماس مسـتقیم بین تیپ فیکو و هسـته کاتاراکت از فاکتورهاى 
مهـم تعییـن کننـده میزان اثـر فیکو اسـت. چرخاندن سـاعتگرد پیچ در 
داخـل تیـپ 1 میلى متـر خلـف بـه نوك تیـپ باعـث ایجاد شـیارهاى  
سـاعتگرد داخلـى مى شـود. در سـطح بیرونـى نیـز یـک ردیـف شـیار 
عکـس سـاعتگرد بـه طـول 1 میلى متـر ایجاد شـد. تیپ طراحى شـده 
بـه صـورت in vitro در محلول سـالین براى بررسـى میـزان تأثیر آن 
بـر روى هسـته بـادام و کاتاراکـت نوکلئـار رسـیده آزمایش شـد. زمان 
موثـر فیکـو (EPT) در تیـپ با شـیار دوگانه در مقایسـه با تیپ با شـیار 

داخلـى کمتـر بود.
سـاختار شـیارهاى ایجـاد شـده مى توانـد منجـر به چسـبندگى بیشـتر 
مـواد بـه تیـپ گـردد. نکتـه مهـم در مـورد ایـن تیـپ احتمال آسـیب 
بافتـى بیشـتر اسـت. تیـپ طراحـى شـده در مـورد هسـته هاى نوکلئار 
سـخت مؤثـر خواهـد بـود. مطالعـات in vivo و بالینـى جهت بررسـى 

بیشـتر و دقیق تـر تیـپ طراحـى شـده ضـرورى مى باشـد.

کلیدواژه هـا: فیکوامولسیفیکاسـیون، تیـپ بـا  شـیار دوگانـه داخلـى و 
رجى خا

تاریخ دریافت: 1392/11/11
تاریخ پذیرش: 1392/12/20

mhbonyadi@yahoo.com :نویسنده مسئول*

مقدمه
فیکـو  مرواریـد  آب  جراحـى  تکنیـک  مؤثرتریـن  و  شـایع ترین 
امولسیفیکاسـیون مى باشـد. مکانیسـم هاى مختلفى بـراى توجیه 
شکسـتن مـواد نوکلئـار توسـط تیـپ (نـوك هنـد پیـس فیکـو ) 

پیشـنهاد شـده اسـت[1-4].
 jackhammer) دو مکانیسـم مشـهورتر اثر مکانیکى مسـتقیم
theory) و ایجـاد میکروحبابهـاى خـلاً مى باشـد [1،2]. نیروى 
مؤثـر در فیکـو امولسیفیکاسـیون مى تواند ناشـى از اثـر مکانیکى 
مسـتقیم (jackhammer theory) باشـد. در تیپ  استاندارد  
سـطح ایجـار کننـده اثـر مکانیکـى محـدود بـه نوك تیپ اسـت. 
تمـاس مسـتقیم بیـن تیـپ فیکو و مـواد هسـته اى از فاکتورهاى 
اخیـراً    .[1] مى باشـد   jackhammer اثـر  تعییـن  در  مؤثـر 
٥Watanabe نشـان داده اسـت که شـیارهاى داخلـى در تیپ 
منجـر بـه افزایـش چسـبندگى  و کاهـش پـرش مـواد نوکلئار در 

هنـگام فیکو مى شـود [5].

معرفى ابزار
مـا از روش Watanabe جهت ایجاد شـیارهاى داخلى اسـتفاده 
کردیـم (چرخـش سـاعت گـرد یـک پیـچ در داخـل لولـه فیکو تا 
حـد فاصـل 1 میلى متـر خلـف بـه نـوك فیکـو) (شـکل 1). در 
سـطح بیرونـى نیـز یک ردیف شـیار عکس سـاعت گـرد به طول 

1 میلـى متـر ایجـاد کردیم. (شـکل 1)

بالا چپ: پیچ به کار رفته جهت ایجاد شیار داخلى
بالا راست: شیارهاى بیرونى

پایین: نماى شیارهاى بیرونى و داخلى
شکل 1) تصویر بزرگ شده شیارهاى داخلى و خارجى بر روى تیپ فیکو

ــى  ــت بررس ــورت in vitro جه ــه ص ــده ب ــى ش ــپ طراح تی
ــادام و کاتاراکــت رســیده  ــاى هســته ب ــیون تکه ه امولسیفیکاس
ــه  ــد. ب ــرده ش ــه کار ب ــالین ب ــول س ــان در محل ــار انس نوکلئ
ــاودان  ــه ایجــاد ن ــى ایــن تیــپ منجــر ب علــت شــیارهاى بیرون
ــپ  ــتاندارد و تی ــپ اس ــا تی ــه ب ــر در مقایس ــر و پهن ت عمیق ت
ــان  ــار انس ــیده نوکلئ ــت رس ــد. کاتاراک ــى گردی ــیار داخل ــا ش ب
کــه بــه صــورت اکســترا کپســولار خــارج شــده بــود بــه چهــار 
ــدل  ــن دو م ــو (EPT) بی ــر فیک ــان مؤث ــمت تقســیم و زم قس
تیــپ بــا شــیار داخلــى و تیــپ بــا شــیار دو گانــه بــا پارامترهــاى 
ــد کــه در مــدل تیــپ بــا  مشــابه دســتگاه فیکــو مقایســه گردی
شــیار دو گانــه کمتــر بــود (EPT متوســط 65 ثانیــه در مقابــل 
105 ثانیــه). طراحــى خــلاف جهــت شــیارها احتمــالاً منجــر بــه 
ــو  ــر فیک ــزان تأثی ــش می ــات و افزای ــبندگى قطع ــش چس افزای
ــرود  ــه می ــه داخــل لول ــه ب ــه قســمتى از هســته ک ــردد. ب مى گ
ــود در  ــرو وارد مى ش ــاعت نی ــاى س ــت عقربه ه ــت حرک در جه
حالــى کــه بــه بقیــه هســته توســط شــیارهاى بیرونــى نیرویــى 
در جهــت مخالــف وارد میگــردد. ایــن باعــث ورود اثــر چرخشــى 
ــن روش ایجــاد  ــل تأمــل در ای ــه قاب ــه هســته مى گــردد. نکت ب
ــه  ــد منجــر ب ــه مى توان ــد ک ــتر مى باش ــلاء بیش ــاى خ حباب ه

آســیب بافتــى گــردد [6]. 

نتیجه گیري
ــه  ــده ب ــب کنن ــر تخری ــترش اث ــه گس ــر ب ــیاردار منج ــپ ش تی
داخــل و دور تیــپ مى گــردد. افزایــش ایجــاد حفره هــاى خــلاء 
ــه  ــر دوگان ــد اث ــیار مى توان ــن ش ــط ای ــاى آزاد توس و رادیکاله
داشــته باشــد. گرچــه ایــن روش در افزایــش کارایــى فیکــو  بــه 
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ــد  ــر مىآی ــر به نظ ــورد هســته هاى ســخت مؤث خصــوص در م
افزایــش احتمــال آســیب بافتــى بایــد مــد نظــر باشــد. ســاختار 
شــیارهاى ایجــاد شــده مى توانــد منجــر بــه چســبندگى بیشــتر 
مــواد نوکلئــار بــه تیــپ گــردد. نکتــه مهــم در مــورد ایــن تیــپ 
ــات in vivo و  ــت. مطالع ــتر اس ــى بیش ــیب بافت ــال آس احتم
ــى ایــن تیــپ  ــش بالین ــن تر شــدن نق بالینــى جهــت روش

ــى اســت. طراحــى شــده الزام

تشــکر و قدردانــى: بدیــن وســیله بــر خــود لازم 
مى دانــم از زحمــات و راهنمایى هــاي همــکاران شــاغل در 
ــه  ــاد ب ــوم پزشــکى گناب ــور پژوهشــى دانشــگاه عل ــت ام مدیری
ــده ي  ــت ای ــه ثب ــى در زمین ــى اکرام ــاي عل ــاب آق ــژه جن وی

ــم. ــى نمای ــر قدردان حاض
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